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WYSTAPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie art. 111 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(dalej ustawa o dziatalnosci leczniczej — Dz. U. z 2023 r. poz. 991, z pdzn. zm.)
przeprowadzona zostata kontrola problemowa w komorkach organizacyjnych 043 Poradnia
(gabinet) potoznej POZ i 062 Poradnia potozniczo-ginekologiczna, jednostki organizacyjnej
02 Przychodnia Rodzinna ,Starowka” — Filia nr 1 zs. przy ul. Obozowej 63/65,
01-426 Warszawa, zakladu leczniczego pn. Zaklad Opieki Zdrowotnej STAROWKA,
zs. przy ul. gen. Wladystawa Andersa 37 w Warszawie (01-159), prowadzonego przez podmiot
leczniczy pn. STAROWKA Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia.

Tematyka kontroli obejmowata zapewnienie $wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki
okotoporodowej sprawowanej nad kobietag w okresie cigzy, potogu w poradniach dla kobiet.

Kontrolg objeto badanie stanu faktycznego od 01 stycznia 2018 r. do dnia kontroli.

W zwigzku z kontrola, ktérej szczegdtowe wyniki przedstawione zostaty w protokole
kontroli, podpisanym bez zastrzezen w dniu 06 maja 2024 r., przekazuje Pani Prezes niniejsze

wystapienie pokontrolne.

Mazowiecki Urzad Wojewoddzki w Warszawie
00-950 Warszawa, Plac Bankowy 3/5, tel.: (+48) 22 695 69 95, Elektroniczna Skrzynka Podawcza ePUAP: /t6j41jd68r/skrytka
www.gov.pl/web/uw-mazowiecki

Administratorem danych osobowych jest Wojewoda Mazowiecki. Dane przetwarzane sa w celu realizacji czynno$ci urzgdowych. Masz prawo do dostgpu,
sprostowania, ograniczenia przetwarzania danych. Wigcej informacji znajdziesz na stronie www.gov.pl/web/uw-mazowiecki w zaktadce ochrona danych
osobowych.
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W trakcie kontroli ustalono, ze Poradnia ginekologiczno-potoznicza zapewniata
realizacje $wiadczen opieki zdrowotnej kobietom w okresie cigzy oraz pologu, poprzez:
systematyczng ocen¢ stanu zdrowia ci¢zarnych kobiet oraz plodu, kierowanie
na specjalistyczne konsultacje lekarskie, identyfikacj¢ czynnikéw ryzyka okotoporodowego,
propagowanie zdrowego stylu zycia, praktyczne i teoretyczne przygotowanie do porodu,
pologu, karmienia piersig oraz rodzicielstwa, a takze wykonywanie badan kontrolnych
w okresie potogu, zgodnie z wymogami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowe;j
(dalej rozporzadzenie w sprawie standardu opieki okotoporodowej — Dz. U. z 2023 r.
poz. 1324).

Swiadczenia zdrowotne z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobieta
w cigzy i potogu realizowane byly przez 2 lekarzy specjalistow I° potoznictwa i ginekologii.
Ponadto $wiadczenia udzielane byly przez 5 potoznych, z ktorych 3 posiadaty kurs
kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego program dla potoznych oraz 1 kurs
specjalizacyjny z ww. dziedziny pielggniarstwa. W dokumentacji podmiotu leczniczego
zgromadzono dokumenty potwierdzajace prawo wykonywania zawodu zatrudnionych lekarzy
1 potoznych.

Podmiot leczniczy, w strukturach ktorego funkcjonuja kontrolowane poradnie
zabezpieczal odpowiednie warunki lokalowe, kadrowe 1 sprzetowe umozliwiajace wtasciwa
organizacj¢ $wiadczen z zakresu opieki okoloporodowej, zgodnie z wymogami ustalonymi
w rozporzadzeniu w sprawie standardu opieki okoloporodowe;.

Podmiot zapewnial mozliwos¢ wykonania badania kardiotokograficznego oraz pobrania
badan cytologicznych, bakteriologicznych i laboratoryjnych na miejscu. Powyzsze badania
oraz badania ultrasonograficzne rekomendowane przez Polskie Towarzystwo Ginekologow
1 Potoznikow byty realizowane przez podmioty zewng¢trzne.

Ustalono, ze pacjentki informowane byly o mozliwosci udzialu w zajegciach
przygotowujacych do porodu, pologu, pielegnacji noworodka oraz do roli rodzicow,
prowadzonych przez szkoly rodzenia. Poradnia ginekologiczno-potoznicza realizowata takze
Swiadczenia promujace zdrowy styl Zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem tematyki
zwigzanej z okresem cigzy i potogu oraz karmieniem naturalnym.

Dla kobiet cigzarnych ustalone zostaty plany opieki przedporodowej i plany porodu.
Plany opieki przedporodowej uwzglednialy procedury medyczne zwigzane z opieka prenatalng
wraz z okre$leniem terminu ich wykonania, zgodnie z wymogiem ustalonym w czg¢sci V

zalacznika do rozporzadzenia w sprawie standardu opieki okotoporodowej. Plan opieki

2



przedporodowej i plan porodu byly modyfikowane odpowiednio przez osobe sprawujaca
opieke prenatalng — w zalezno$ci od sytuacji zdrowotnej kobiety ciezarne;.

Zaktad leczniczy realizowat §wiadczenia zdrowotne w miejscu zamieszkania lub pobytu
potoznicy. Opiek¢ poporodowg sprawowaty 4 potozne podstawowej opieki zdrowotnej, ktore
opicka patronazowsg obj¢ty 36 potoznic i 36 noworodkdéw. Potozne w czasie wizyt
patronazowych ocenialy stan zdrowia poloznicy i noworodka, relacje w rodzinie, warunki
socjalno-bytowe, udzielaty instruktazu na temat opieki nad noworodkiem, technik kapieli,
piclegnacji skoéry i kikuta pepowiny, motywowaly do karmienia naturalnego, a takze
informowaty o potrzebie zgloszenia si¢ na wizyt¢ kontrolng w poradni ginekologiczno-
polozniczej w 6 - 8 tygodniu po porodzie oraz o konieczno$ci zglaszania si¢ z dzieckiem
na szczepienia ochronne i badania profilaktyczne. Potozne rodzinne samodzielnie pomagaty
W rozwigzywaniu problemow zwigzanych z laktacja lub kierowatly na konsultacje do potoznej
posiadajacej Certyfikat Doradcy Laktacyjnego zatrudnionej w komorce organizacyjne;.

Podmiot posiadal umowg ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej, zgodnie
z obowigzkiem ustalonym w art. 25 ust. 1 pkt 1 1 ust 2 ustawy o dzialalnosci leczniczej.
W kontrolowanej placowce umieszczono informacj¢ o prawach pacjenta, zgodnie z wymogiem
okreslonym w art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2024 r. poz. 581). Podmiot dysponowatl dokumentacja
potwierdzajacg sprawnos¢ techniczng aparatury i sprzetu medycznego wykorzystywanego
przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, do ktorej posiadania i okazania organowi kontroli
jest zobowigzany na podstawie art. 63 ust. 3, 4 i 6 ustawy z dnia 7 kwietnia 2022 r.
0 wyrobach medycznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 974, z p6zn. zm.).

Indywidualna dokumentacja medyczna pacjentow prowadzona i przechowywana byla
zgodnie z normami ustalonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r.
w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania
(Dz. U. z 2022 r. poz. 1304, z p6zn. zm.).

W poddanym badaniu okresie w Poradni ginekologiczno-potozniczej zarejestrowano
34 kobiety z rozpoznang ciaza, w tym 3 kobiety we wczesnym okresie cigzy —do 10 tygodnia.
Badaniu poddano dokumentacj¢ medyczng 34 pacjentek z udokumentowanym zakonczeniem
cigzy.

W wyniku kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

1. Niewykonanie pelnego katalogu zalecanych badan diagnostycznych, o ktorych mowa

w czesci 11 zatgcznika do rozporzadzenia w sprawie standardu opieki okotoporodowe;:



— u | pacjentki nie oznaczono poziomu antygenu HBS,

— u | pacjentki nie wykonano posiewu w kierunku paciorkowcoéw B-hemolizujacych,

— u 34 pacjentek nie oceniono wymiarow miednicy kostnej.

2. Niewykonanie w 11 przypadkach przez polozng, pierwsze] wizyty patronazowej
w ciggu 48 godzin od otrzymania zgloszenia urodzenia dziecka oraz niewykonanie
u 6 potoznic zalecanej liczby, tj. nie mniej niz 4 wizyt patronazowych. Analiza 20 kart
wizyt patronazowych wykazata, ze potozne w 2 przypadkach wykonaly 3 wizyty
patronazowe oraz w 4 przypadkach 2 wizyty, co stanowi naruszenie ust. 8 czesci XIV

zatgcznika do rozporzadzenia w sprawie standardu opieki okotoporodowe;j.

Przedstawiajac powyzsze ustalenia, zobowigzuje¢ Panig do podjecia dziatah majacych
na celu wyeliminowanie stwierdzonych w trakcie kontroli nieprawidtowosci, w szczegolnosci
do:

1. Wykonywania u wszystkich kobiet w okresie cigzy pelnego katalogu zalecanych badan
diagnostycznych, o ktorych mowa w czesci Il zalacznika do rozporzadzenia w sprawie
standardu opieki okotoporodowe;j.

2. Wykonywania przez potozng pierwszej wizyty patronazowej w ciagu 48 godzin
od otrzymania zgtoszenia o urodzeniu noworodka oraz nie mniej niz czterech wizyt
patronazowych w miejscu zamieszkania albo pobytu potoznicy i jej dziecka, zgodnie
z wymogami okreslonymi w ust. 8 czesci X1V zalacznika do rozporzadzenia w sprawie
standardu opieki okotoporodowe;.

Zalecenia nalezy zrealizowa¢ w terminie 14 dni od daty otrzymania niniejszego

wystgpienia.

Jednocze$nie zobowigzuje Panig do poinformowania Wojewody Mazowieckiego,
z przywotaniem znaku pisma WK-V.9612.3.1.2024, o sposobie realizacji zalecen

pokontrolnych.

Z up. WOJEWODY MAZOWIECKIEGO

Artur Subda
Dyrektor Wydziatu Kontroli



