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Praktyki studenckie MUW

W Mazowieckim Urzędzie Wojewódzkim (MUW) oferujemy możliwość odbycia
stażu, praktyk oraz wolontariatu. 
Jest to doskonała okazja do zapoznania się ze specyfiką pracy w administracji
publicznej oraz zdobycia cennego doświadczenia zawodowego.

1. Praktyki studenckie

Co warto wiedzieć?

Praktyki są bezpłatne.
Odbywają się na podstawie porozumień zawartych z Uczelniami Wyższymi.
Student zobowiązany jest do przedstawienia kopii ubezpieczenia NNW.

Jak aplikować na praktyki w MUW?

1. Wypełnij formularz aplikacyjny. 
2. Przygotuj swoje CV.
3. Dokumenty prześlij na adres kpbk@mazowieckie.pl lub dostarcz osobiście do

Punktu Obsługi Klienta, pl. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa (wejście F od al.
Solidarności).

4. Poczekaj na kontakt z naszej strony. Pracownik Biura Kadr, Płac i Budżetu
skontaktuje się z Tobą w sprawie dalszych czynności.

 

2. Praktyki absolwenckie

Co warto wiedzieć?

Praktyki są bezpłatne.
Odbywają się na podstawie zawartej umowy.
Przeznaczone są dla osób, które w dniu rozpoczęcia praktyk nie ukończyły 30.
roku życia.
Mogą trwać maksymalnie do 3 miesięcy. 

https://cmsbip.mazowieckie.pl/artykul/75-33882-praktyki-studenckie-muw
https://cmsbip.mazowieckie.pl/artykul/75-33882-praktyki-studenckie-muw
/uploads/files/Formularz_aplikacyjny_na_Praktyk%C4%99_studenck%C4%85_Praktyk%C4%99_absolwenck%C4%85_Sta%C5%BC_Wolontariat_w_Mazowieckim_Urz%C4%99dzie_Wojew%C3%B3dzkim_z_klauzul%C4%85_informacyjn%C4%85%20(4).docx
mailto:kpbk@mazowieckie.pl


Tygodniowy wymiar czasu pracy w okresie obowiązywania umowy wynosi co
najmniej 20 godzin. 
Kandydat zobowiązany jest przedstawić kopię ubezpieczenia NNW.

Jak aplikować na praktyki absolwenckie w MUW?

1. Wypełnij formularz aplikacyjny. 
2. Przygotuj swoje CV oraz kopię świadectwa ukończenia ośmioletniej szkoły

podstawowej lub szkoły ponadgimnazjalnej.
3. Dokumenty prześlij na adres kpbk@mazowieckie.pl lub dostarcz osobiście

do Punktu Obsługi Klienta, pl. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa (wejście F od al.
Solidarności).

4. Poczekaj na kontakt z naszej strony. Pracownik Biura Kadr, Płac i Budżetu
skontaktuje się z Tobą w sprawie dalszych czynności.

 3. Staże

Staże organizujemy we współpracy z Urzędami Pracy na terenie
województwa mazowieckiego (dla osób posiadających status osoby
bezrobotnej) lub we współpracy z Fundacjami dla osób niepełnosprawnych.

Szczegółowe informacje o stażach w MUW można uzyskać w Biurze Kadr, Płac
i Budżetu.

Zapraszamy do kontaktu: e-mail: kpbk@mazowieckie.pl, tel. 22 695 60 60.

4. Wolontariat

Co warto wiedzieć?

Wolontariat jest bezpłatny.
Jest realizowany w oparciu o umowę zawieraną na co najmniej 31 dni.
Wolontariat jest dostępny dla osób w różnym wieku.
Tygodniowy wymiar czasu pracy w okresie obowiązywania umowy wynosi co
najmniej 20 godzin.

Jak aplikować na wolontariat w MUW?

1. Wypełnij formularz aplikacyjny. 
2. Przygotuj swoje CV.
3. Dokumenty prześlij na adres kpbk@mazowieckie.pl lub dostarcz osobiście do

Punktu Obsługi Klienta, pl. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa (wejście F od al.
Solidarności).

/uploads/files/Formularz_aplikacyjny_na_Praktyk%C4%99_studenck%C4%85_Praktyk%C4%99_absolwenck%C4%85_Sta%C5%BC_Wolontariat_w_Mazowieckim_Urz%C4%99dzie_Wojew%C3%B3dzkim_z_klauzul%C4%85_informacyjn%C4%85%20(4).docx
mailto:kpbk@mazowieckie.pl
mailto:kpbk@mazowieckie.pl
/uploads/files/Formularz_aplikacyjny_na_Praktyk%C4%99_studenck%C4%85_Praktyk%C4%99_absolwenck%C4%85_Sta%C5%BC_Wolontariat_w_Mazowieckim_Urz%C4%99dzie_Wojew%C3%B3dzkim_z_klauzul%C4%85_informacyjn%C4%85%20(4).docx
mailto:kpbk@mazowieckie.pl


4. Poczekaj na kontakt z naszej strony. Pracownik Biura Kadr, Płac i Budżetu
skontaktuje się z Tobą w sprawie dalszych czynności.

 

Informujemy, ?e:

Administratorem danych osobowych jest Wojewoda Mazowiecki z siedzib? przy pl. Bankowym 3/5 w
Warszawie.
Administrator wyznaczy? Inspektora Ochrony Danych (IOD), kontakt: iod@mazowieckie.pl, tel. 22 695 69 34
lub listownie: Mazowiecki Urz?d Wojewódzki w Warszawie, pl. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa.
Przetwarzamy Pa?stwa dane osobowe wy??cznie w celu wykonania zada? Administratora, które wynikaj? z
przepisów prawa oraz zada? realizowanych w interesie publicznym.
Podanie danych jest dobrowolne, ale niezb?dne do prowadzenia sprawy w Mazowieckim Urz?dzie
Wojewódzkim w Warszawie.
Odbiorcami Pa?stwa danych mog? by? tylko instytucje uprawnione na podstawie przepisów prawa lub
podmioty, którym Administrator powierzy? przetwarzanie danych na podstawie zawartej umowy.
Maj? Pa?stwo prawo dost?pu do tre?ci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuni?cia,
ograniczenia przetwarzania, przenoszenia i wniesienia sprzeciwu.
Maj? Pa?stwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urz?du Ochrony Danych
Osobowych. Mog? to Pa?stwo zrobi?, je?li uznaj?, ?e przetwarzamy dane osobowe z naruszeniem
przepisów prawa.
Je?eli przetwarzamy dane osobowe na podstawie udzielonej nam zgody, mog? j? Pa?stwo w dowolnym
momencie wycofa? (bez wp?ywu na zgodno?? z prawem przetwarzania przed jej wycofaniem).
Dane osobowe przechowujemy przez okres niezb?dny do wykonania zada? Administratora oraz realizacji
obowi?zku archiwizacyjnego, które wynikaj? z przepisów prawa.

 
[Podstawa prawna: rozporz?dzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osób fizycznych w zwi?zku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przep?ywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119 z 4.05.2016)]
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